
Produits Surgelés Menus complets Spätzli

N°  D ’ARTICLE :  560464 •  CONTENU :  5  X 1500 G

POELÉE VÉGÉTARIENNE DE SPÄTZLI VÉGÉTARIEN

Ce mélange coloré aux champignons apporte de la variété à vos accompagnements et vous offre des options créatives
pour vos menus végétariens.

Mets cuisiné avec de spaetzle, légumes et champignons de Paris, surgelé

Information & détails techniques

INGRÉDIENTS

Spaetzle 61 % (eau, semoule de BLÉ dur, OEUFS,
épinards 3 %, farine de FROMENT, sel de cuisine),
légumes 24 % (carottes, brocoli, oignons),
champignons de Paris 8 %, eau, huile de colza, sel de
cuisine, jus de citron, persil, épices, extrait de
champignons de Paris, amidon de maïs cireux, sucre,
épaississant gomme xanthane. Peut contenir des
traces de: CÉLERI, MOUTARDE, SOJA.

ALLERGÈNES VALEURS NUTRITIONNELLES

PRÉPARATION

Mikrowelle 800 Watt
Den Beutel in einem Behälter gut durchmischen. Pro
Portion 250 g in einem zugedeckten,
mikrowellentauglichen Kochgeschirr während 6
Minuten erhitzen.

Heissluftofen / Kombidämpfer
Beutel in eine 1/1 GN Schale geben, gut vermischen
und im vorgeheizten Kombidämpfer bei 150 °C (20 %
Dampf) während 10 Minuten garen.

Pfanne
Den Beutel in einer Pfanne unter gelegentlichem
Rühren während 8 Minuten erhitzen.

NUMÉRO D ’ARTICLE

560464

INSTRUCTIONS DE STOCKAGE

Conservé à -18 °C, à consommer de préférence avant
fin: voir impression en bas. Ne pas recongeler après
décongélation!

CONTENU

5 x 1500 g

POIDS UNITAIRE

env. 1500 g

PALETTISATION

56 cartons par palette

CARTON EAN

07610227961935

Céréales contenant du gluten et leurs dérivés oui

Œuf et ses dérivés oui

Soja et ses dérivés traces possibles
Céleri et ses dérivés traces possibles

Moutarde et ses dérivés traces possibles

Énergie (valeur énergétique) 111,0 kcal / 468,0 kJ

Matières grasses 1,9 g

Matières grasses, dont acides gras
saturés

0,5 g

Glucides 18,0 g

Glucides, dont sucres 2,1 g

Fibres alimentaires 1,9 g
Protéines 4,5 g

Sel 1,2 g


