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N° D'ARTICLE : 926778 « CONTENU : 2 x 1500 G

FALAFEL BETTERAVE

VEGAN

Produits Surgelés = Alternatives Végétariennes = Balls

Un concentré de protéines pour la cuisine professionnelle ! Nos falafels a la betterave rouge ITs VEGIC séduisent par
leur couleur, leur go(t, leur facilité de portionnement... réussite garantie !

Produit végétalien a base de pois chiches et de betterave, frits, bien cuits. Surgelé.

Information & détails techniques

INGREDIENTS

pois chiches 36%, betteraves rouges 29%, FARINE DE
BLE, oignons, huile de tournesol, eau, farine de riz,
persil, épices, sel de cuisine, jus de citron.

PREPARATION

Friteuse
frire les boules surgelées a 170 °C pendant environ 6
minutes

Cuiseur vapeur mixte
préchauffer et chauffer les boules surgelées a 180 °C
(air chaud) pendant environ 8-10 minutes.

NUMERO D'ARTICLE
926778

INSTRUCTIONS DE STOCKAGE
Conservé a -18 °C, a consommer de préférence avant
le: jj-mm-aaaa. Ne pas recongeler aprés

décongélation! Le produit décongelé est destiné a une
consommation immédiate.

ALLERGENES

Céréales contenant du gluten et leurs dérivés oui

Poéle

Faire frire les boules surgelées dans un peu de graisse
a feu moyen en les retournant plusieurs fois pendant
environ 8-10 minutes.

CONTENU
2x 1500 g

POIDS UNITAIRE
env. 189

PALETTISATION

165 cartons par palette

VALEURS NUTRITIONNELLES

Energie (valeur énergétique) 187,0 keal / 786,0 kJ
Matiéres grasses 6,1¢g
Matiéres grasses, dont acides gras 0,78
saturés

Glucides 250¢g
Glucides, dont sucres 49¢
Fibres alimentaires 39¢
Protéines 6,1g
Sel 1,1g

Convient a la consommation froide ! Astuce
Une fois décongelé, le temps de préparation est réduit
dautant.

CARTON EAN
07610227988758



