
BOWL ASIATIQUE AUX CREVETTES ET AU TOFU
POISSON BOWLS ASIATIQUE

10 portions Hôtellerie, restauration & traiteur

INGRÉDIENTS PRÉPARATION

HILCONA Traiteur Salade de nouilles de
verre asiatique, 1,3 kg

HILCONA Traiteur Salade de tofu
asiatique, 1,4 kg

MSC Cocktail Crevettes/Crabes cuits, 300
g

Cosses de pois gourmands, 200 g

Cube de mangue frais, 200 g

Germes de soja / germes de haricots
mungo, 150 g

Botte de coriandre, 15 g

Oignons rôtis, 30 g

1 Disposez tous les ingrédients dans un bol.

Tipp!
Au lieu de crevettes, essayez donc le Geschnetzeltes à base de plantes THE GREEN
MOUNTAIN grillé.

Tu trouveras d’autres recettes sur foodservice.hilcona.com


