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2 VARIÉTÉS



Bienvenue aux Bouchées BIO ! La gamme IT’S VEGIC® 
compte deux nouveautés : les Bouchées BIO 
 Méditerranéennes et les Bouchées Avoine Légumes. 
100 % biologiques ET végétariennes, elles sont 
 parfaites en restauration scolaire mais taussi 
 commerciale, snacking... Elles sont très faciles à 
préparer et pratiques à consommer avec leur 
format.

VÉGANES

BOUCHÉES BIOBOUCHÉES BIO

POLYVALENTES

       À consommer chaudes ou froides

  Rapport P/L (protéines/lipides) > 1

   Morceaux de la taille d’une bouchée 
 = faciles à consommer

   Pour les concepts végétariens  
(Méditerranéen) et véganes (Avoine Légumes)

PETITES, DÉLICIEUSES, VÉGÉTARIENNES :

Accès direct aux  
recettes !



Les Bouchées BIO IT’S VEGIC® sont des 
boulettes végétariennes ou véganes super 
savoureuses. Le Bio s’intègre facilement dans 
votre offre de snacking ou en restauration 
traditionnelle. Source d’inspiration, à diper 
ou en coeur d’assiette, nos bouchées ont une 
préparation très simple. 
C’est ce que nous appelons : IT’S VEGIC® !

SUGGESTIONS DE RECETTES

PETITES, DÉLICIEUSES, VÉGÉTARIENNES :
PETITES BOUCHÉES 

GRAND POTENTIELGRAND POTENTIEL

Servez les bouchées selon vos envies !

   En topping sur une salade ou un bowl

    En plat principal avec des  
légumineuses ou des légumes

    En snacking, à dipper avec une sauce

   En hors-d’œuvre

BOUCHÉES BIO AVOINE LÉGUMES BOUCHÉES BIO MÉDITERRANÉENNES   
véganes  végétariennes 

FORMAT : 2 ×1500 g | pièce 28 g 2 ×1500 g | pièce 28 g 

N° ART. : 954 787 954 779 

EAN carton: 7610227100662 7610227100655 

INGRÉDIENTS : légumes 37 % 
(carottes, courgettes, oignons, 
tomates), eau, protéines de pois, 
FLOCONS D’AVOINE, huile de 
tournesol, chapelure, amidon de 
maïs, BLÉ DUR, concentré de 
tomates, sel de cuisine, farine de riz, 
basilic, épices, huile d’olive.

INGRÉDIENTS : eau, chapelure 11 %, 
poivrons 10 %, courgettes 10 %, 
protéines de pois, flocons de 
pommes de terre, mozzarella, huile 
de tournesol, oignons, BLÉ DUR, 
amidon de maïs, olives, tomates 
séchées, basilic, sel de cuisine, 
épices.

MODES DE PRÉPARATION

12 min env. 
à feu moyen 

8 min env. 
à 180 °C (air chaud) 

Toutes les informations, 
spécifications et 
inspirations de recettes 
se trouvent par ici !



NOUVEAU 
2 VARIÉTÉS

LE PLAISIR EN UN CROC... 100 % BIO !LE PLAISIR EN UN CROC... 100 % BIO !

BOUCHÉES BIOBOUCHÉES BIO


