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Découvre la fraicheur supérieure avec IT'S VEGIC® Tofu Bio Nature!
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Fabriqué exclusivement avec des feves de soja 100 % Bio Suisse,
notre tofu est synonyme de qualité et de respect de l'environnement.
Chaque bouchée soutient le bien-étre de notre planéte et enrichit

tes plats végétariens avec saveur et simplicité. IT'S VEGIC® - 4 > “)’:

le choix naturel pour une cuisine délicieuse et responsable! v

EMBALLAGE: 11250 g SERS LE TOFU COMME
TU LE SOUHAITES:

HILCONA N° ART.: 951771
EAN: 7610227951776

EISBERG N° ART.: 695051

m absorbe tres bien les
épices et les marinades

INGREDIENTS: eau, feves de soja 41% (Suisse), nigari, sel de mer.
Tous les ingrédients d'origine agricole sont issus de la production biologique.

m il se déguste grillé, frit,
sauté, rdti, cuit au four,
cuit a la vapeur ou cru

PREPARATION

COMBI-VAPEUR:
Couper le tofu en dés ou en tranches
et les faire cuire pendant env. 5
minutes dans le four préchauffé a k

200 °C (chaleur tournante 180 °C).

POELE, WOK:

Couper le tofu en dés ou en tranches
et les faire revenir dans un peu
d'huile pendant env. 3 minutes.

Des informations, des
spécifications actuelles
et des idées de recettes
a découvrir en ligne!

RECOMMANDATION DE
RECETTE

Préparer notre tofu Nature
est tres facile grace a ces
conseils:

1. Presse-le avant de
le préparer

2. Fini les préparations
ennuyantes grace a une
marinade ou a des épices

3. Mets de Uhuile dans la
poéle, puis fais revenir a
feu vif
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https://foodservice.hilcona.com/tofu-fr
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Des informations, des
spécifications actuelles
et des idées de recettes
a découvrir en ligne!
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PORTION PRATIQUE
POUR LA RESTAURATION

Plonge dans l'arome envoitant de notre Tofu Bio Smokey SMOKEY

IT'S VEGIC®! Le secret de son goiit irrésistible? Des feves de soja
100 % biologiques, sélectionnées avec soin et portant fierement
le label « Bio Suisse », délicatement fumées sur un lit de bois de
hétre noble. Cette méthode artisanale confére a notre Tofu une
. saveur fumée unique, transformant chaque plat végétarien en une
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célébration pour les sens. Avec IT'S YEGIC , deviens larch!tecte w RECOMMANDATION
de menus exquis et responsables qui charmeront tes convives. S DE RECETTE
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IT'S VEGIC® - Embrasse l'authenticité d’'un fumage traditionnel! SERS LE TOFU COMME Préparer notre tofu Smokey
. est tres facile grace a ces
EMBALLAGE: 780 g TU LE SOUHAITES: conseils:
HILCONA N° ART.: 951789 EISBERG N° ART.: 695431 il se ldéqu.ste grillé, frit, Fais-le chauffer pour
EAN: 7610227951783 sauté, rdti, cuit au four, qu'il soit croustillant a

. cuit a la vapeur ou cru lextérieur

INGREDIENTS: feves de soja 49 % (Suisse), eau, sauce au soja Prends un couteau,

(eau, feves de soja, sel marin), sel marin, nigari.
Tous les ingrédients d'origine agricole sont issus de la production biologique.

c'est plus facile

Cuit, sauté, frit: le tofu

LRI se préte a de multiples
POELE, WOK: COMBI-VAPEUR: combinaisons
. Couper le tofu en dés ou en tranches  Couper le tofu en dés ou en tranches B I OS U | SS E
et les faire revenir dans un peu et les faire cuire pendant env. 5
d'huile pendant env. 3 minutes. minutes dans le four préchauffé a m

200 °C (chaleur tournante 180 °C).

L'assortiment est disponible exclusivement dans le commerce de gros pour la restauration. La disponibilité peut varier selon vos grossistes.
CH | Hilcona SA, 9494 Schaan, téléphone +41 58 895 9502 (bureau des commandes), e-mail: Orderingch.SAO@hilcona.com, www.foodservice.hilcona.com
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