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Der V{glc Burger'Farmer Style: brmq’[,aemn hnhen Gemuseantell
-5m|t Laktqseﬁ& und leicht siisstich im{ Geschmack W|rd er l}_gSonders
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L Dle Vegu: Burger}
A i unendliche Varlatlﬂfﬂﬂ’-"h\‘| }hreg)KucEe
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Alle Vegic Burger ep;t ten doppe S0
y ' Sie kommen ohne un
zuberelten Ihr'Stilck

Py o 07 -/ VEGIC BURGER

B = FURALLE 98

O ideal fir die Schulverpflegung : v s = £ ‘ - datur ist-der-Kase, der dem
O bestens fiir den Care-Bereich geeignet | | -

O sehr gut auf Kindermends/-tellern
in der Gastronomie

O perfekt als Beilage, z. B auf Fitnesstellern
O fiir den Snackbereich und Buffets
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FOODSERVICE

Der Vegic Burger
Italian Style™hat einen
Gemiiseanteil von 33 %, bietet
eine Extraportion Protein und
besticht mit seinem pizza-
ahnlichen Geschmack.
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i Abrieb der Zitrone ver Salz | !
U A e de Itrone V.éﬁ ¥ il o s 500g]grech|scheerqhu t-i

> Fiir die Gnocchlﬂle Champmnons in dﬂnr-[ll :

anbraten, ZWF'ebEtnumﬂKnﬁbbaumz‘ ben undKul Rr- Tt Bl A M SRl : i 2 g Y
- mitrgsten Amﬁiﬁ@@ﬁd-mwder g ebr i 4o I R B e R e S R o L T , it gnﬁmaiensalat.dlehumeh'lﬁ.'ma* il ke 50 ml 0|ven i
_Fisse ugebenod afocten,Sef e 20 Champighons heidet ond mitdensoten Jiehelnvermengen K - T
it Saly und Pl mu@w g R T Dt s R '-~;.v€ e e GLELTRE " L Bodioe
" SGnocchiin 'dg s wasse Minuten S A e e % ST i s B s S .@.!'ga AR T
ziehen [aSsen; 2 bsblfqp en ' : ; ; : AEMEE
spmatmdeﬁﬂscﬁ'ﬁ%se- s > DleV§.g|c Buqeaqae?ﬁ*-?éck’m\g?aﬁwersﬁng zuter.e e a
i zusammen,mit dém Tomatensa atanrlaﬂ'ph.u dn | Bague
> Zum Servieren diegﬁ:Butger-‘nadyﬁackm sa frlschemaBa5|l|kumgaTanren pea i- :  Basil
) i
, Dazu den Basmkum-Jogh.urt und e‘tWasger’dQTe't-e§ ool

zubereiten und'zusammen :ml'-de'ﬂ Gnocchl.ﬁ
frischer Petersilie gaFmErern und'hach B’reben

ehobeltem Parmesan erganzen. 4 o 3 ;
g Ig‘a Byt~ ooy % .\"QHKnohlalml

oA OEl Baguette reichen, nach Belieben mit gehbheltem s..g""' i
w0 Parmesan erganzeﬁ ,u--q" A

T Tipp: Die Tomaten entfalten erst bei Raumtemperatur
: ihr ganzes Aroma. Den Tomatensalat zusatzlich mit
etwas Wassermelone verfeinern. o .
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T pp Den Wrap zusammen mit fnschem Salat
oder knusprigen Fritten servieren.

Zutaten: #i
‘8kg Hil na Veglc Burger Itallan Sl‘vl
31 Tomaten-Sosse ,Kids"* ) ey
Akg Hllcona Spaghettlnester s
" 3kg Zucchl'hlstlcks
l]1l Olivendl
259 joqlertes chhsﬂlz i

e T s .-.'-
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Sl © (eal fiir die
= Die Z.ucc'hrmstreiféﬁl em [}ti" il garen; mit Sa
= und Pfe-ff;e.r absc Qp '., A 5 SChU“VerPﬂegung
_ Der Proteinanteil der
garnieren. ! . : Al o Vegic Burger ist doppelt
e s R ol e Lt W R o hoch e der Fettantﬂ\




> Vegtc'B ger y&
zusammen mit dem
 piiree annchte
k) 4 "-c'
Tipp: Den Karottensalat zusatzlich mit frischem

Karottengriin anreichern. Selleriepiiree nach Bedarf
mit Kartoffelflocken starker binden.

Der Vegic Burger
ountain S yle
kombiniert feines Garten-
gemise mit K3se.
Eine rustikalere Variante mit
pflanzlichem Protein,

Zutaten fiir den Karottensalat:

11400'g. Karotten, fein gehobelt
* oder grob geraspelt

: 50 mlLAhornsirup
40-ml Apfelessig

100 ml . Traubenkerndl
20 g Petersilie, gehackt

100 g Pistazien, gerostet
| und gehackt

taten fur
Tﬁ) personen

Lutaten fiir das Selleriepiiree:
1500.g- Knollensellerie, geschalt

und gewiirfelt
80 g Butter
150.g Créme fraiche
1 Prise  Cayennepfeffer
Muskatnuss

10-20 Hilcona Vegic Burger
Mountain Style

Kresse zum Garnieren
Salz, Pfeffer
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> Fur die Senfcreme alle Ziltaten m"ltelnander ver- i
riihren, mit etwas Abrieb und Saft der Bio- Limette

/ verfelp,grnﬂnd mit Salz und Pfefferahschmefken _*

’,ﬁe Veguc Burger nach Packungsanweisung
.pr*'" Zuberelten die Brlnche Buns au=|‘ derSohnlttflach!e
.!anrusten ¥ Ty ?

’-‘ Br&tchenhalften mit relcﬂllch Senfcrbme bﬁé‘ljel hen.

.' . und:mit Roma‘np,salat den’i-;\leg“it;ﬂttr'ﬂeﬁ.' '

'Mf Tipp: Zusammen mit frischem Salat, Pommes frites s

E Schei'nert—ﬁamemﬁemroteﬂ-an

s i?;?“s 5=

b il"‘ |

f=F= oder Rosmarinkartoffeln servieren.

FOODSERVICE

sonstige Zutaten:

10 Hilcona Vegic Burger
Mountain Style

10 Brioche Buns
250 ¢ Romanasalat

Lutaten fiir die Senfcreme:
225 g Mayonnaise

| 50 g Korniger Senf

{259 Ketchup

1TL Paprikapulver,
| gerauchert

* 1 Bio-Limette




Zutaten fiir das Pilzragout: =~
1000 g Pilze (z.B. Kréiuterseit,_lingsﬁ_ £
Steinpilze, Pfifferlinge) -

ol

=

¢
2 Iwieheln, gewirfelt - =~ 11500 g Schu

2 Knoblauchzehen, gehackt
80 ml Olivendl u' '
100 ml: Gemiisebriihe F;
200 g Creme fraiche
20 g korniger Senf
30 ml Zitronensaft
L 20 Petersilie,gehackh!

ideln
1209  Butter, optional

~ Butterbrosel -

.I L T-,:"E-
&8 .S_a‘l.z,.:_Rfeffer-f e

1 L

10 Persone

Tutaten fr 7 h J

j ":.‘ : :

A

an_ Pilzragout nach B-elieben mit gerauchertem
Paprikapulver und einem kraftigen Schuss Sahne

+ verfeinern.

Petersilie zum Garniere

i 1S¢|_‘ri' mittelscharf
g Petersilie, gehackt

. jr:- hack

Zucker .

! "6[]g Butter

20 ml Zitronensaft
1 Prise Zimt -

1 Prise [fayerfnbpfeffer, optional -

75 g - rote Zwiebeln, in Streifen
'.~—geschnitten
sonstige Zutaten:
10-20 Hilcona Vegic Burger
' Mountain Style

150 g Mandelstifte, gerostet

Radieschen und Krauter
zum Garnieren

Salz, Pfeffer

Lol

|
NOESHILEN D un
hen sowie Krautern
4 "-'!|:UII-' - l‘i rIF.J

1 Tipp: Linsensalat idealerweise iber Nacht im
 Dressing ziehen lassen.

-
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.
= Mit leckerem Gemiise yng
Kartoffeln ist der Vegic
oUrger Farmey Sty
ein echter Naturbursche. Weiter

_ Kgnnzeichen: sein angenehmer
lewhtsiisslicher Geschmack |

e
es

Zutaten fiir fiir den Reis: sonstige Zutaten:

250 g Wildreis 10 Hilcona Vegic Burger ;

400 g Basmatireis Farmer Style i SRl e B
4 Yorbefrlater 350 g Gurke, in Scheiben itkaltem Wasser gut abbrausen und ggltr_er!rllj:-i__t!"-l.:- :
2 Sternanis 300 Karotte, geraspelt van ch 3alzwdsser, mit Lorheerblattern und Sternanis

Zutaten fiir das Sesamdressing: 350 g Radieschen, ¥y t

100 g Sesam, gerdstet N izn S;heih;:n
320 g Mayonnaise g LZuckerschoten

2/t T Rettich-Kresse
80ml Reisessig  7,taten fur zum Garnieren

4ml Soja-Sosse () PersONeN ¢, oryfrer
40 ml Sesamol

1 Spritzer Mirin (optional)
100 ml Wasser oder Orangensaft

. Tipp: Gemiise nach Saison beliebig variieren. Anstatt
. Reis schmecken auch Soba-Nudeln oder Reisnudeln.

i e S S

‘Salzwasser garkochen; ausdampfen -

it s
.~ Gemise in mundgerec
p EEST j,"éclgng‘lld'é_ﬁ'%iié'yﬁé‘_&s is .
N _;"“'1ver'nlg'n:'géh.r.';;g’§g'f R g I‘M Lutaten fiir das Estragon-Dressing:
A R iy £ i Gl o [l 4.t 112009 kleine Kartoffeln, 170 ml Olivendl ,
DS i Bison Sy M o
Formf 13 SN0 R i, ko M g otaudensetlerie 80 ml Orangensaft
: "'ahschm-egsﬁi-rf-we S "BF - 600 g Karotten 40 kﬁmig er Senf
und kurz Ziehen {assen. N g o
ok 600 g Spargel 20 g Ahornsirup/Reissirup

_ > 1 ] -.:',F":.:-| ] .:. =
___> Die Vegic Burger nach Packun § zubere e | 400 g Romanesco 20g Estragon, gehackt
; 2509 Zuckerschoten 20g Petersilie, gehackt

und zusammen mit dem Gem an ]
Kresse garnieren‘und nach Be it gerdsteten < 200 :

" - i I s, i e i i g rote ZW|eheln, sonstige zlltaten:
Mandetolattern e SR M e € el & inSteeifen 10-20 Hilcona Vegic Burger
= i : Farmer Style

Tipp: Das Dressing schmeckt auch mit Petersilie . L Zutaten far Kriuter zum Garnieren
anstatt Estragon, saisonal auch mit Barlauch oder 10 personen gerdstete Mandelblitter
Sauerampfer. Die Gemiisesorten saisonal anpassen. el ; (optional) 4

Salz, Pfeffer
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| ZUBEREITUNG
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™ Fiirdas Erbsenpuree Kartoffeln" in reichlich Salzwasser

3 e k g fur etwa 15° Mmuten kochen, Erbsep zugeben und weitere -
- '}/ r A} ¢ .'E.:I."'. "] Mmuten k‘OCh'En AnéChuessend @-gmssen und kurZ aUS" ’ Zutaten fur Curr-Ananas-s"sse sonstie ZHtaten
11 .01 dampfen lassen Milch und Butter erhitzen, mit Muskatnuss : 151 Vegane Creme-Sosse ,Kids** ~ 8 kg Hilcona Vegic Burger
G e A 4.'- 1. . kraftig wiirzen und z 2u den Erbsen geben. Alles zusammen d | 031 Rapsil Farmer Style
F AR i feln puneren und. Pﬂ Salz, und Pfeffer ab§phmecken o ; ‘ 0,8 kg Zwieheln, gehackt, 3 mm 51 Curry-Ananas-Sosse ,Kids"
At f ’ Furdas Spargelg'emﬁsé weissen und grune@pargel sowie S 3,5kg Apfel, geschilt und geraffelt, (s{'em l'"ks)_ _
7 Zucghlnun e,tﬁas Gl scharfanbratén A e 9 mm Tkg Hilcona Fussili
k .

0,21 kg Quality Curry mild, 350 g kg Karottenwiirfel

9,5kg Thai Kitchen Kokosnussmilch 169 ml Rapsol

> Zwtebétnﬁ'nd Zucker zugeben und karamellisieren lassen. + - 5
: 1,50 Ananas-Saft 25 g jodiertes Kochsalz

¥ Mlt:,dem Saif_i‘-,def 0rangd1 abloschewund stark ;ﬁuzwﬂen -
Kﬂrgvpr Schlg_ss die Kn’sphtomaten zugehen und Fmt ka{ter

[fs +Bﬁtrermmulwm mﬁJSalz und PfefferahSchmeckegl S | 95kg Ananaswirfel Dose Y ADIARNEY
- i g R L | 4 gissiru
Zutaten fiir das Spargelgemiise:  Zutaten fiir das Erbsenpiiree: . ;&%’E Bl n . '?Eﬁ n sanwmsu . li'bﬂrelte und m'?_-;_._, EAe Linsen griin (am Vortag p
500 g weisser Spargel, geschalt 200 g Kartoffeln, mehlig kochend T ‘ﬁ. i 6.‘ yas l}g % e 2 - ‘ niBedcn Tu taten fir

300 g griiner Spargel 1200 g Erbsen, tiefgekiihlt } & ;‘EEIT%" t
300g Zucchini, in Scheiben 200 ml Milch :
100 g rote Zwiebel, in Streifen 50 g Butter
259 Zucker Muskatnuss
100 ml Orangensaft sonstige Zutaten:
250 g Kirschtomaten, halbiert 10 Hilcona Vegic Burger
60g Butter Farmer Style f {;' o8

SO“E“
*Grundrezept erhaltlich ‘““ Per

- .1|:.|gJ J"‘,-TI- __- it : '_1 '_ ¥ ' "F E‘ ; l-- im Hilcona fit@school-Ordner

T_m Erhsenpuree zusatzlich mit etwas thronensaft sowie i"f -
-, fein gehackter Pfefferminze verfemern .

Kresse zum Garnieren
7utaten fur Salz, Pfeffer .
10 personen . :
S Fiir die Curr.y-al\nanas-.ﬁaséé’ die’

eingeweichten |.'1I1:SEn.1n Wassef,,
Zwmbﬁwurfel Apfel und L'tH;y

ansch en,Kokosmi'Lch vﬁg
(Grund\%zepﬁm ﬂ’t@@hgﬁ:ﬂf

und An aswurtefda
<. zugeben

> Vegic Bur
y .-_- ‘v.'::gg_[te_n. Cu ':-

®
o ldeal fir die

e Schulverpflegung

® st auch die Portionsgrosse

der Vegic Burger: 80 g sind

die ideale Portion fir jungere . .
e Schiller, alteren Schilern i

a
L o

fahfen 55 |

: L i ® cervieren Sie einfach 2wel v* N ‘a{lf 35‘20 unﬂ fi
o U4 - : Vegic Burger. ), _’.-ﬂ? LY. s

- d .'.1. 5 . .. 15
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Karottenstampf: s /i 5004 I'griec'his-'c_hEr"Jogﬁ_urt e {1,
1200 g Siisskartoffeln, gewiirfelt - 10 % Fett 1
600 g Karotten, gewirfelt 40 ml" Olivengl 1
120 g Butter | ~1-2 Bio-Zitronen
150 ml Milch sonstige Zutaten:
1 Prise Zimt 10-20 Hilcona Vegic Burger
1 Prise Cayennepfeffer Mexican Style :
1 Spritzer Zitronensaft Petersilie zum Garnieren -
(optional) Salz, Pfeffer

An die TexMex-Kiiche ist
der Vegic Burger
exican Style

angelehnt. Gan; authentisch,

e o :
: - itS
T }5. A ussmais und schwarzen

Zutaten fiir den-‘Siis;skartoff_'el- Zutalén.fﬁrr den ii’:oﬁenohl rt I'F ) R

| iBohnen.

anrichten und mit etwas |

; TR A0 e
Tipp: Maispiiree mit Kartoffelflocken binden/erganzen
und zusatzlich mit gebratenem Mais servieren. Das

Bohnengemiise nach Belieben mit frischen Chilischoten
verfeinern.

FOODSERVICE

en fiir : Zutaten fiir das Bohnengemiise:
140.11 g Mais, frisch 12009 griine Bohnen, blanchiert
oder tiefgekiihlt (z. B. breite Bohnen,
140 g Butter . Buschbohnen)

160-220 ml Gemiisebriihe oder 4009 weisse Bohnen, gekocht
Kochwasser 100 g rote Zwiebel, in Streifen
1 Spritzer Limettensaft 1 Knoblauchzehe, gehackt

1 Prise C:'i{(ennepfeffer Bohnenkraut (optional)

sonstige Zutaten:

- 10-20 Hilcona Vegic Burger
Tutaten fur Mexican Style

1“ Perso“e“ Petersilie zum
Garnieren

Salz, Pfeffer
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_.fe.efTWas Chili- Dressmg qu Manﬂﬂ'ln n5E
;aesmerel}-
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Zutaten fiir.d"é Quinoa:
500 g Quinoa

10 Hilcona Vegic Burger
1250 ml Wasser oder Gemiisebriihe Mexican Style
Zutaten fiir das Chili-Dressing:

250 g Joghurt 3,8 % Fett
60-80 g Peperoncini Piccanti

40 ml Olivenol
20 ml Zitronensaft

,’ umoa ml,tkaltem WasseT gut abbrau§pn
it .,_' ,leltfhggesalzegem Wasser oder Gerﬁq&a
1_15‘211 errulten-garkdchen agich_i s§e

-y e E e”:%l‘* '

’ thrdasﬁhul_fahesan_q
pﬁﬁnutﬁéi\ purleren ur

g Malsmwneﬁucgla anrichten unﬂ

,:E;H r,';

g.. .I.

Tipp: Bowl nach Belieben mit weiteren Zutaten

wie zum Beispiel gekochten Kichererbsen
erganzen oder variieren

50 g griine Buschbohnen,
blanchiert und halbiert
90 g bunte Bohnen, gekocht
100 g Kirschtomaten, halbiert

30 g Mais, gekocht
20 g Ahornsirup/Reissirup

e
15-20 g Rucola

gerostete Mandeln
Zutaten fur

10 Personen

(optional)
Salz, Pfeffer

il Py

i

L

-

.':':.-' | o
" 'l'-f"'l.":" -

Bohurgr‘s_al i

,FurdleRos- i

¥ M|t Thymian'

dem Bohnensalat's
Petersilie garnlere

wurzen Im 01&&53- ﬁﬂl.

L

) at.: Fi
griine Bohnen, lllanclnertr 1500 ' Kleine Kartoffeln
(2. B. Buschhohnen) -
breite Bohnen, blanchleﬁ
bunte Bohnen, gekocht
rote Zwiebeln, in Streifen  10-20 Hilcona Vegic Burger
Tomaten, gewiirfelt Mexican Style
Kapern (optional) Petersilie
Olivendl zum Garnieren

Salz, Pfeffer f'
7utaten fur
Thymian, gehackt

0 personen
) Aaﬂ

> —

10 Thymian
50 ml' Olivenal
sonstige Zutaten:

Condimento Bianco
korniger Senf

S Die Vegic Burger nathfgt@ngs

Hidyen ol
ﬂ_l%ﬂ] ll.g' e,
%}E’@n‘ﬂosw

offeln ani uel}tg#,ﬁ

Tipp: Zur besseren Bekommlichkeit die Hiilsenfriichte iiber Nacht in reichlich
Wasser einweichen und immer gut durchgaren. Zusatzlich mit Gewiirzen wie

Kimmel und Fenchel sowie Zitronensaft oder Essig verfeinern

e

-'E" i)
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S£HUILVERPFILE6UN6§ i
“ KONZEPT
| it @schoo

ie Vorteile unseres e § gy Jar 1
massgeschneiderten Konzepts fiir 19 it
Schulverpflegung iiberzeugen alle:

"UNENDUCHE*VARHATHONS-
MOGU@HKEHTEN FUR
: 'KOMELETTE GERICHTE:

ed by H\lcona

‘Pasta

+Sosse

" +Vegic Burger

e gy

O Happy Kids und zufriedene Eltern

Q In enger Zusammenarbeit mit fuhrenden

Schulverpflegern entwickelt R g g e e AT Ao ] T A Ry ot L -
@ Einfach zu produzieren _. Pt ot o ; S i S Jj@m%rterle ,.-_eﬁ_ Sl SRS o :;.:a . Ofenpommes
© Professionelle Grosskiichen-Rezepte fiir - T ) @ Fstch?WIElfalt und Gepﬁss : = +_Salat

konst.ante und verlassliche Qualitat im | e . £ TR _' o Gkbwe‘ghsiung‘auf Ihrerﬁ% i N +Vegic Burger

praktischen Sammelordner, der - 3 _ ; .u L . % _

sukzessive erweitert wird

-h.'ull-ﬂ\.-:i-—-

L..-ril.\,.}-;r--rw."\da-.l-'"-- bR T
o, T il

e s

r-.

k

Eull i rey
Pur'e'e-' li.lrl-n-—_"" * :
" +Gemiise £t
+Veg|c Burger ;

= = .--i- 4.-#,!! st e
L i : ..'th!.a'n.,_'..". 2 N

- Iwei Hilcona Bausteme oan i geelgnet‘ﬁur verschledene
fur die optlmale Schulverpflegung,... ; Prozesse und Verfahren

® pasta-Welt .b; >Cook&Serve
" Vegi-Sortiment FEFATER ; ™ Cook & Hold

Sie mochten mehr Infos?

1 Dann kontaktieren Sie uns unter Kartoffeln
> Kalte L|n|e foodservice@hilcona.com +Salat
AT ¥ Prig +Vegic Burger
i } J ‘-*
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Vier Vegic Burger -
unendliche Méglichkeiten fiir
lhre Kiiche, Lassen Sje sich
inspirieren von den Reze
ten
dieser Broschiire yng nelfmen'n

Sie diese als Vorlage fiir Jhre
eigenen Kreationen

L

mehr jy‘efansche und ve nb;ﬁe@hmmfd'

*BIEVeglc Burger smd neu im we’it&n‘:ﬁ%Vﬁ
_@et;ﬂ wo Sie das Logo It's Vegu: etﬁiitkenf' fmdenﬁwmﬂjvatwe
ngen, dle wir fiir Proflkuqhen ehtwmkeﬂ habeﬁ-‘tm @Eﬂw n"
o al{em; gmhs bieten: mehrFl‘eg(’ bi’ina‘taﬂ

o
o B .i" Tl b T "'\1:"_ - -.-.
g _:I:';'::L. ?1_ -\. f{f'.ﬂ -:5‘?""‘"- -
9‘:3.5 ""'.l-

ﬁ@emSpﬁSe jh =3

-.:"'

P e e e il ;
on T - R SR T S Sl TR L :lil':'-.-\.:':ll-;-.!.-l:‘-:ll A
¢ Bezeichnung i Stiickgewicht  Gebinde i Allergene EAN )
EU: 921045 Vegic Burger ca.80g - 1x4000g  Gluten B . H L [l ||
CH: 923104 + Farmer Style : = i 610227 " 987911
EU:921053 : Vegic Burger : ca80g  : 1x4000g : Gluten Milch, <X | .f
CH:923112 : Italian Style { k 9 7" 610227" 987928 .r' .:w
: : : : fas
EU: 921061 : Vegic Burger  : ca80g - 1x4000g ' Gluten,Fi IWI e .
CH: 923121 ; Mexican Style 4 / é 7610227 " 987935 " IR SIEEA.
) 5 % gL R (B
FU:921070 _ Vegic Burger - ca 803~ 1x00g  Glten, et W‘ _
CH: 923139 ": Mountain Style : - 1 77610227 " 987942 r'. L.
=y - AR r.\ ‘.E' . P\t‘ &g A s '_ o, 5 !
"‘"*"FJ L -..l__r. '",u'- 'I:: . - Jﬁ..
A -, i LT ,‘ri iy >l
£ .‘-u_ ":" A _'.-Fh ] . = ; 1L

CH| Hilcona AG, FL-9494 Schaan, Telefon +41 (0)58 895 9502 (Bestellh.uro) Fax 21 (0)58 8959817
DE | Hilcona AG, Telefon 0800 183 8120, Fax +49 (0)711 899 85 216 ; !
AT | Concept Cool Vertriebsgesellschaft m.b.H., A-3100 St. Polten, Telefon +43 (o 2742 28 564, Fax +43 (0)2742 2856499
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